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CAXETAK

Bpura o sieln 6e3 poJUTe/bCKOT CTapatba je 3HaYajHa 06aBe3a CBaKe JipKaBe, a KaKo pacTe 6poj OBe JIelle,
Tako ce moBehaBa M CBeCT 0 3Havajy CTBaparba yCJOBa U yJiaramwa y lbMXOB Pa3Boj. 3aKOHOJaBHH OKBUD Ha KOjH
Ce Halla 3eMJba 0CJ/Iakha ¥ 3aLUTUTH Jielle jaCHO U3/iBaja XpPaHUTE/bCTBO KA0 MOXKeJ/baH OGJIMK 3alUTUTE Jielle, Al U
Mperno3Haje pa3JiInuuTe 00JIMKe OBOT CMellTaja mosa3ehu oy pasymeBama notpebda U cieliupUIHOCTH OBE JIele Y
O/IHOCY Ha HbMXO0Be KapaKTEepPHUCTHUKE U KHBOTHA MCKYCTBA. 3aKOH O COIMja/IHOj 3alITUTH Kao jeJiHO O[] MoCe6GHO
3HaYajHUX HayeJsa COlMja/iHe 3alITHTE HABOJM Havyeso HajMalbe PECTPUKTUBHOT OKpYXKema. Y MpPaKCH je 0BO
HayveJs0 onitenpuxBaheHo. Kako cy npo6/ieMu XpaHUTE/bCKUX MIOPOIUIIA BULIIECTPYKH, 063UPOM Ha BHUIIIECTPYKE
CTpecope ca KojuMa Cy ce cyodaBaja Jiella ¥ Ipe caMOr HM3MellITarba, HeONmXoJHa MM je JoJaTHa MOJpIIKa.
[lpeno3HaTa je notpe6a [Ja, Mopej, CaBeTHUKA 3a XPAaHUTE/bCTBO, Kao MpEeJCTAaBHUKA CHCTEMa COLMjasIHe
3AlITUTE, MAaTPOHaXHe ceCcTpe npyxe MNOAPUWKY YyPreHTHUM XpaHHUTE/bCKHM IopoJgvliaMa. CTOI‘a, ou/b OBOT
HCTPaXrBaka je HCIIUTATU HAYWH Capajmke U YTBPAHUTH 3aJ0BOJbCTBO MATPOHAXKHHUX CeCTapa CapaJHkbOoM Ca
XpaHUTE/HCKUM MOPOJHIlaMa Kao M MPUKa3aTH HMCKYCTBa MAaTPOHAXKHUX CecTapa y pajly ca XpaHUTE/bCKUM
NopojiKilaMa ¥ yKa3aTH Ha aKTyeJiHe MOTellKohe y paay.
K/by4yHe peuM: ypreHTHO XpaHUTE/LCTBO, PaHU Pa3Boj, MATPOHAXKHA CJIyK6a, HHTEPCEKTOPCKO YMperKaBatbe

SUMMARY
This paper describes the role of child care nurses in Foster family in Serbia. Child care, legislative
framework, and Law are basic deteminant of the State. Beside the foster advistor the need for child care nurses is

recognised. The ain of this study is to examinate the role of child care nurse im emergency foster.
Key words: Emergency Foster, early development, Child Care Service, intersector networking.

YBOA Kajla je JereTy yckpaheHa MoryhHocT pfa

[Topoauna Kao NpUPOJHO OKpYyXeme 3a
pacT ¥ pa3Boj CBAKOT JeTeTa Npyxa CUTYPHOCT
u ocehaj npunazama, cTBapa MOryhHOCT Ja
JleTe pa3BHja CBOje CIIOCOOHOCTH, YCBaja 3HaHa
Y BeLITHHE, IpUIIpeMa Ce 3a )KUBOT y 3ajeJHULIH
U ocaMocTasbyje. Ha »aJiocT, mocToje 0KOJIHOCTU

——

o/lpacTa y3 CBoje GUJIOIIKE POJIUTEIBE.

Bpura o genu 6e3 poAMTE/bCKOT CTapama je
3HavyajHa obaBe3a CBaKe Jip)kaBe, a KaKo pacTe
Opoj oBe Jele, Tako ce moBehaBa M CBECT O
3HAYajy CTBapama yCJOBa U yJarawma y HHUXOB
pa3Boj. Hama 3emsba je 2000-Tux roauHa
3amnoyesia pepopMy Y 0BOj 06JIaCTH U 3aLUITUTY
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Jlelle gaedpuHHMcasa Kao NOpPUMApHU IWb Y
o6J1acTu conyjanHe 3amrtute (1, 2, 7, 10).
Yupkoc TEelIKOj MaTepHujasHoj
cutyanuju, Peny6snka Cpb6uja HacToju Ja
U3rpaji CBeoOyxBaTaH U edHKacaH CUCTEM
3allTUTe JeTeTa. PesyaTtaTu y TOj 06J1acTU cy
BEOMa KOHKPETHHU - 3HAa4yajHO je cMameH O6poj
Jlelle 'y WHCTUTYOHjaMa, BULIECTPyKo noBehaH
6poj Zenie y XpaHUTE/bCKUM MOPOAMLIAMA, KA0 U
6poj ycBojeHe gene (7,10). UHaue, Cpbuja criaga
y 3eMJbe ca
WHCTUTYUHOHanu3aluje y EBponu (7,10). Kako
60U ce u36erao 4ak U KpPAaTKOPOUYHH CMEIITAj
Jlelle Y YCTaHOBe COl{ja/iHe 3alliTUTe pa3Bojy
YPreHTHOI XpaHUTe/bCTBA Ce Jaje MocebaH

HajHUKOM CTOIIOM

MPUOPUTET.
[locToje uHAULMje Ja pOMCKa Jena y
Behoj Mepu KopucTe ycayre cMmewmraja y
CUCTeMy coLMjaJHe 3allTUTe U Ja je
CHPOMAaLITBO IJIaBHU Y3pPOK 3a U3/Bajame Jele
U3 pojuTes/bCKUX mnopoguua. OHO mTO je
curypHo, je gna je y Cpbuju y npoTeKJIOM
nepuoAy, 3allaKeH MOpacT Jelle HAa CMeLITajy
KOja Cy 3aHeMapWBaHa, 3JI0CTAaBJ/baHa, Te Jele
YUjU poJUTe/bd UMajy NpobJjieMe Y MeHTAJTHOM
3/[paB/by U TMpobsieMe ca 3J0ynoTpeboM
cynctaHuu (10). CBe Te mpomHe y npodury
Jlelle y CUCTeMy colujajsHe 3amiTuTe y Cpbuju
MMajy pa3HOBpPCHe HWMILUIMKaLMje y TOTrJaeny
pajHUKa,
KOMIIETEHLIWja XpaHUTE/bCKUX MOpOoAuLIA U
capajimbe ca caykb6aMa U3 Apyrux ceKTopa.
XpaHUTE/LCTBO je 06J1aCT KOja M3a3uBa
MKy Y HeCMalkbeHO MHTepecoBame Jyrd HU3
rogvHa. Ca Apyre cTpaHe, 3a CBe 3aloCjeHe y
CHUCTEMY COLMja/iHe 3allTHUTe, ob6pa3oBama M

KOMIIeTeHII1ja CTPY4YHHUX

3/lpaBCTBa je BeJIMKM HM3a30B U OJTOBOPHOCT,
aJi U MOACTUIIA] Aa Cce UCTPaje Kako 6U ce CBOj
Jenu y Cpbuju ocurypasno IeTHUEHBCTBO Y OKBUPY
HNOPOAUYHOT OKpyxema. CTora nu/b 0BOTI paja
npescTaB/ba HUCTpaXUBame MoryhHoCTH
MHTEPCEKTOPCKOI yMpexaBakha IMaTPOHAXKHUX
cecTapa U XpaHUTe/bCKUX IOPOJHULIA.

TEOPHJCKHU ACIIEKTU XPAHUTE/bCTBA

IIOJAM XPAHUTE/bCTBA

——

XpaHUTE/bCTBO je HaMelmEeHO Jeld Koja
Cy AOXKHMBeJla TparudaH ryouTak pojuTesba, Koja
Cy HalyLITeHa, 3aHeMapeHa W 3JI0CTaBJ/baHa 0f
CTpaHe poAuTe/ba UJIU BbUXOBU POJUTE/bU HUCY
y MOryhHOCTHU Ja UM MNpyXKe aJleKBaTHY OpUrYy.
Takobhe, Heku oJ; pasJjiora cy ¥ CMeTH-e€ y pa3Bojy
JeTeTa, ImpobseMH y TMOHAllawky [JeTeTa,
370ynoTpe6a MNCUXOAKTUBHUX CYNCTaHUU M
U3JpKaBalkbe 3aTBOPCKe KasHe pojuTesba.
XpaHUTEe/bCTBO je 1O CBOM KapaKTepy
IpUMBpeMeHO, Tpaje [0 paspellerma KpHU3HE
cUTyallMje y TIOpPOJMIM JeTeTa WIN [JYXHU
BPEeMEHCH N1epuo/, 10 0CaMOoCTa/bUBama JeTeTa
(6).

XpaHUTE/LCTBOM MOXe Jla ce 0aBU
opojaulia Koja je OTBOpeHa U CIpeMHa [Ja
IpUXBaTU OpUTy O JeTeTy 06e3 pOAUTE/bCKOT
cTapawa U Ja My INpYyXHU Jby0aB, Naxby U
TOIJIMHY NOPOAWYHOT JAOMa. JefHAa NOpoJHLA
MOX€ Ja ce CTapa O HajBulle Tpoje Aele Ha
XPaHUTEJ/bCTBY, OLHOCHO BOj€ YKOJIMKO je ped 0
Jely ca WHBAJWAUTETOM WM Jelu ca
cMeTHaMa y 3acHHUBambeM
XpaHUTEe/bCTBA YCIOCTaB/ba CE OAHOC HU3Mehy

pasBojy.

JleTeTa W XpaHUTe/ba KOjU OJroBapa OJHOCY
poautesb-AeTte (6). O xpaHUTE/bA CE OUEKYje Ja
o6e3besile CUTYPHO OKpyXewe 3a JeTe, Ja
pasyMejy noTpebe AeTeTa, Npyxkajy MOJPIIKY,
Jla ra Heryjy, BacliuTaBajy u o6pasyjy, omoryhe
JleTeTy ocrnocob/baBae 3a CaMOCTaJjlaH KUBOT
Y 3alITHTeE JeTe 0/ 3JI0CTaBaka U 3/10ynoTpebe.
Bakna yJsiora xpaHUTe/ba je U Ja 0YyBajy
UHJeHTUTeT JeTeTa ( JIMYHM, HOPOJUYHHU,
BEPCKH) KpO3 oJjp>kaBame Be3a u3Mehy gerera
nopoaurie. /[lo6po
CTHMYJIATUBHY

U Herose OHOJIOLIKE
XPaHUTE/bCTBO
nopoAauuHy atMmocdepy (6). XpaHUTe/bU UMajy
npaBa Ja 6yay HWHGOpPMHCAHH O JAYXKUHU
O6opaBKa JeTeTa W IJIAHOBUMAa 3a HEroBy
o6yayhHocT, oaroBapajyhy crtpydyny nomoh wu
NOJPUIKY OKO Opure O JeTeTy, Kao U peasHy
HOBYaHy HAJIOKHAJly 3a TPOIIKOBe Opure o
JleTeTy U CBOj paj,. XpaHHUTe/bCKAa IMOpOJAHIA
NoMaxke JieTeTy Ja NpeBa3ube 3acToje KOjU Cy
nocjeuLa oflpacTakka Yy  HEJI0BOJbHO
CTUMYJIaTUBHUM WU yrpoxasajyhum
ycaoBuMa. MehyTuM, He cMe ce 3a60paBUTH Ja

OIIOHaIa

et



PATRONAZNA SESTRA I HRANITELJSTVO Medicina danas 2020;19(1-3):

XpaHUTeJ/bCKa MMOPOJULA UCTOBPEMEHO MOMaXKe
U OuoJsiomkoj mnopoaunu. Jlok je pgeTe Ha
CUTYPHOM MeCTY, lbeTOBU POAUTEJ/bU MOTY Ja ce
[IOCBeTe pellaBamy MNpo6JjeMa 360r KOjux je
JleTe u3/iBojeHo u3 nopoauiie (6).

Y Peny6auuu Cpb6uju KOHTHHYHPAHO
pacTe 6poj XpaHUTE/bLCKUX MOPOAUIA U OPOj
Jlelle Ha XpaHUTe/bCKOM CMellTajy KOju caja
n3Hocu oko 6.000 (12). Besuka naxmwa ce
noceehyje npoieHy, KOHTUHYUPAHO] elyKalUju
A NOJPLILIH XPaHUTE/bCKUM
EBuZieHTHe Ccy NO3UTUBHE NpPOMeHe CTPYKType
XpaHUTEe/bCKUX nopojuua y norJjeny
00pa30Bama, }KUBOTHOT 7,003, CTUJIA KMBOTA U
cpefvHe y KO0joj »xuBe. Mpexa XpaHUTe/bCKHUX
MOpOJMILA je MpOIIMpeHa Ha LieJly TePUTOPHjY
3eMJ/be, LITO je OCHOB 3a Jla/be HalpejoBame y
KBaJIUTETy 3allTUTe Jele. U nopeJ eBUAEHTHOT
HallpeTKa y pa3BOjy XpaHUTE/bCTBA U YU H-EHULlEe
Ja je y CHUCTeMy COLijaJiHe 3alUTUTe YPreHTHO

nopouIamMa.

XPaHUTE/bCTBO MIPENO3HATO Kao noce6aH 06JIUK
XpPaHUTEJ/bCTBA, jOLI yBEK je OJBajambe JeLe y
HEOJJIO)KHUM, XUTHUM CUTyaldjaMa U HUXOBO
HHCTUTYLMOHATHO 36pUbaBambe y
NpPUXBAaTU/MIITA M NPUXBAaTHe CTaHHULE yecTa
npakca. Y ®BuUMa Jela 4ecTo IPOJIOHTHUPAHO
6opaBe [0 [JOHOLIeHma OJJyKe O MpPUMEHHU
aJleKBaTHOT 06JinKa 3amtuTe (12).

C gapyre cTpaHe, YKOJHUKO yIOpPeguMO
aKTyeJHH 6poj ngeune  Ges
pOAUTE/bCKOT CTapamka M 6poj [JOCTYHHHX

aZleKBaTHOT

XpaHUTEeJ/bCKHUX MOPOAMLA, MOXe Ce YOUMTH Ja
jolr  yBeK He TIOCTOjU [JIOBO/bAH  OpOj
XPaHUTE/bCKUX MOPOJAMILA KOje Cy CIpeMHe 3a
YPreHTHU NPHUXBAT JAeTeTa U Koje Cy JOBOJbHO
ocHaxkeHe 3a OBy yJsory. CTpec 360r XHUTHOT
vM3MellTama ce OOHWYHO HaJoBe3yje Ha Beh
HaroMu/jaHe CTpecHe CUTyaluje Koje cy
npeTxojuje MJIM 360T KOjUX J0JIa3h [0
M3MellTama JeTeTa. XUTHOCT Hajuewhe mpaTu
yckpahuBamwe wuHdoOpMalvja, HEU3BECHOCT U
HeMOTyhHOCT napTuyunanuje AeteTa, 0JHOCHO,
MOXe Jla YTPO3U U lheroBa 6a3uyHa npasa (12).
CnoXkeHOCT OBe CHUTyaluje HaJaxe IocebHe
3a/laTKe Y 3Hama Kako O6U ce ypreHTHU CMEIlTaj
peasu3oBao ca IITO Makbe HEeNOBOJ/bHUX
nocsaejuua 3a JeTe.

——

[Tonazehu oj cnenudpuyHUX mNOTpebda
JleTeTa W ycJoBa MOTPeOHHX 3a HUXOBO
3a/l0BOJbaBame NpUMeRYjy ce ciaenehun o6annu

XPaHUTE/bCTBA:
1. CTAHAAPJAHO XPAHUTEJ/bBCTBO:
3a/l0BoJ/baBa  NOTpeGe  JgeTeTa  ypeJHOT

ncuxopU3UYKOT PasBoja 3a Koje je MpOolLeHeHo
Jla je TMpUMeHa XpaHUTE/bCTBA y HETOBOM
Haj6o/beM HUHTEpPECY, a y MOPOJUIy Ce CMellTa
Ha kpahu unu yxu nepuon (6).

2. CIHEIUJAJIU30BAHO XPAHUTEJ/BCTBO:
3aJloBo/baBa MOTpebe AeTeTa ca CMeTHaMa y
ncuxoPU3UIKOM  pasBojy, U3paKEHUM
3/lpaBCTBEHUM Teluikohama ud nopemehajuma
[OHallawka, 3a Koje je IpouewmeHo Ja je
npUMeHa XpaHUTE/bCTBA Y HErOBOM Hajb0/beM
VMHTepecy, a y NopoAuLy ce cMellTa Ha Kpahu
WM Ay>Ky nepuof (6, 8).

3. IOBPEMEHO XPAHUTE/BCTBO: npumMemnyje
ce 3a JeTe ca pPa3BOjHUM WJIM 3[pPaBCTBEHUM
TelmikohaMa, Koje »UBU y OHOJIOIIKOj WU
XpPaHUTEJ/bCKOj MOPOAULA U KOje ce cMellTa y
JpyTy XpaHUTe/bCKy MOopoAvly Ha Kpahu
nepuos, y LWy Ipejaxa U
KanauuTeTa XpaHUTe/bCKe OJHOCHO OHOJIOLIKE
nopojuie 3a Jaby OpUTy O [JeTeTy U
npeBeHUpaha KPU3HUX CUTyallUja Koje MOTy Ja
yrpo3e JYHKIMOHAJIHOCT HopoAaule. Yciayra
npejcTaB/ba AYrOpOYHY NOAPUIKY KOja MMa 3a
LIU/b J1a CIpeYM CUHJAPOM CaropeBamba U yMambH

o4yBaba

CTpec ca KOjUM Ce Cyo4aBajy pOAUTe/bH, a KOjU
yTULATU Ha HUXOBY
CIIOCOGHOCT Jia Ce Ha aJieKBaTaH HauMH CTapajy

MOXe HEIIOBOJbHO

0 JleTeTy, WITO MoBehaBa PU3UK 0/ pa3/Bajama
nopogutie (6, 9).

4. YPTEHTHO XPAHUTE/bCTBO: npumemnyije
Cce y XUTHHUM CHUTyalyjaMa Kaja je JOoLLIO [0
HalylTama JeTeTa OJf CTPaHe pOJHUTesba,
rpybor 3aHeMapuBama WM 3JI0CTaB/bama
JleTeTa WM KaJla Cy POJAUTE/bU CHpedyeHH Ja
OpyvHY o0 JeTeTy 360r Tellke 00JeCTU WU
cMpTH. Tpaje 0 paspeliewma KpU3He CUTyaLHje
y MNOpoJMLIM HWJIXA [0 INpUMeHe ojromapajyhe
y CKJaZy ca Haj60/buM
MHTepecuMa JeTteTa (6, 11).

Mepe 3alITHTe

et
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CTaHfapZlHO XpaHUTE/bCTBO je jeJHU
00JIMK XpaHUTEe/bCTBA KOjU je y Halloj 3eMJ/bHU
3aMCTa pa3BHUjeHO, OJHOCHO jeJMHU OOJIMK
NOPOJMYHOT 30pUHbaBaba Jielle 3a KOjU OCTOjU
aJiekBaTaH O6pOj XpaHUTE/bCKHUX MOPOJUIlA Koje
CTOje Ha pacrnoJiarawy Jila 06e36e/ie KBaJUTETHY
6pury o fetety. Crelyjajnu3oBaHO, TOBPEMEHO
U YPreHTHO XPaHUTE/bCTBO HaJja3e Ce TeK Y
[polLecy pa3Boja, Te ca LU/beM IolyJapu3aluje
HaBeJeHUX OOWJIKA XPaHUTE/bCTBA, peasnsyjy
MpojeKTHE 6u
e/lyKOBaJIU CTPY4YHallM U 3alI0CJIE€HHU y 06J1aCTH
collMjajiHe 3alUTUTe, aJi U HHPOPMHUCAIU U
NpUNIPEMUTIM  XPAHUTE/bU
YPreHTHUM WJIU CTaHAapAHUM XpPaHUTE/bCTBOM.

ce dKTHBHOCTH  KaKoO ce

3a  OaBJbeme
Ca nu/beM peasn3oBalkba HaBeeHUX OO6JIMKa
XpPaHUTE/bCTBA Y NMOTIYHOM OOJHMKY KpeHWpaHU
Cy ¥ eJyKaTHBHU MaTepujaJii U Mporpam
(8,9,11), a pmouno je mo u3paZa cMepHHUIA 3a
YCIOCTaB/balbe HaBeJEHUX yCayra CoLujasiHe
3awtuTe Jeue (12).

Pesynratu pedopMu y conujanHoj
3alUTUTH, AOBEJU Cy [0 3HATHUX MpPOMEHA Y
O6pojy Jelle Koja ce Hasiaze Ha CMEUITAjy ¥y
yCTaHOBaMa couyjajiHe 3alUTUTE 5

nopojuL,ama. Yupkoc
YHEeHUIM Ja Opoj Jelle  Ha HEKOM Of
aJITepHAaTUBHUX 00JIMKA CMellTaja KOHCTAHTHO
pacte, 0poj pgene
CMeLITajy MOoKasyje TPeHJ omnajama, JOK Opoj
CMellTajy IMOoKa3yje

XpPaHUTE/bCKUM

Ha pe3uJeHLUjaJTHOM
Jelne Ha IMOpPOAUYHOM
TeHJeHIYjy pacTa (1).

Y n36opy o6JIMKa 3alITUTe 3a Jlelly Koja
cy 0e3 a/leKBaTHOT POJUTE/bCKOI CTapama,
CMeLITaj Yy a/ITepHAaTUBHU NOPOJUYHU CMELIT]]
“Ma MpeJHOCT y OJAHOCY Ha UHCTUTYILMOHAJHY,
OJJHOCHO CMeIITaj Jielie y yctaHoBy (18). Jeman
0/, OCHOBHUX pasjora 3a CMelITawme Jele y
MOPOJMYHU CMeIITaj NPOM3UJIa3u U3 Ca3Hama
KOja poJiase
HUCTpaXXUBakha, KoOja roBOpe O YUHEHHLH [a
XpaHUTe/bCKa MOpOJHIA MOXe HW3MEHUTH U
HeyTpaJIMCcaTH edekTe
€MOLJMOHAJHUX MCKyCTaBa

N3 TIICUXOJIOIIKHUX HW [JPYIrux

HeraTUBHUX
Koje je gere
JIOKMBEJIO y TNPOLIJIOCTH, aJli UCTOBPEMEHO U
MHOTO BHUIIE CTHUMYJMUCATH LEJOBUTH pPa3Boj

naerera (20-27). Ca pgpyre cTpaHe, y

——

10

MHCTUTYLHja/IM30BaHOM CMEILTajy ¢ 63UpoM Ja
NOCTOjU BeJUMKU Opoj [Jelle, a 3HAYAjHO MaJsu

O6poj oJpacJuX KOjU TOCAEeAUYHO HeMajy
pecypce Jla OAroBOpe Ha TMoOjeJUHAYHE
KOTHUTHUBHE, COLMjaJIHE W  eMOIUOHaJIHe

norpebe CBaKoOr JeTeTa O KOM ce CTapajy,

CTUMyJIallyja JOoCaeHO MU30CTaje. Kao
KapaKTepuCTHKe Jele, Koja cy ojpacia y
VHCTUTYLHjaIN30BaHOM CMellTajy,

HCTPaXKMBAaul HaBOJle CMakbeHy CIOCOGHOCT 3a
Be3UBa€e U YCIOCTaB/batbe AYO/bUX U TPAjHUX
oJiHOCa ca ApyruM 0co6aMa MITO MOXe UMaTH 3a
NOoC/Ie MLy HEYCHEIHY COLMjau3aLHujy AeTeTa,
nopemehaje y /[ApyuITBEeHOM
[IOHALIAWkY U y Ipey3uMamy JpPYIITBEHUX yJIora
(19). Ca ppyre cTpaHe, HCTpakKuBamba
MEHTaJIHOT 3/lpaB/ba Jielle Y COLUjaJIHOj
3alUTHUTH y HALIOj 3eMJ/bH, UCTUYY Ja Jielia Koja
ce Haja3e y HWHCTUTYLHjaJIU30BAHOM OOJIUKY
CMelITaja, TOKa3yjy MHOrO BHIIe IpeBaJeHLe
y OJHOCY Ha JeLy
CMeLITeHY Y XpaHUTesbCKe mopoauie (28).

CMETHE HJ/IN

MEHTaJIHUX 60JIeCTH,

YPTEHTHO XPAHUTE/BCTBO

YpreHTHO XpaHUTE/bCTBO je MmocebaH
BH/| XpaHUTeJ/bCTBA. [IpuMeyje ce Kao 00JIMK
colMjajlHe 3allTUTe Yy CUTyalyjaMa Kaja
LleHTap 3a couMjaJiHU paj INpOLEHH Ja je
6e36eJHOCT aa je
ofjlarama Oyje
M3/|BOjeHO W3 OUOJIOLIKE MOpPOJHLE, OJHOCHO
U3MeIITEHO W3 CpeJUHe y KO0joj ce y TOM
TpeHyTKy Hanasu (12). CMmewtaj peteta y
XpaHUTE/bCKy  TNOpPOAMLY  paju
JeTeTa y TAaKBOj
CUTyalMju Ha3MBa Ce€ YPreHTHUM
XPaHUTEJ/bCTBOM, OZJHOCHO YPreHTHUM
NopoAUYHUM cMeluTajeM (12). ¥ mpakcu To
MOXe OWTH CcUTyaldja KaJa pOJUTE/bU HJIU

JeTeTa yrpoXxeHa U

HEONXOJAHO Ja jdeTe 6e3

3alllTUTeE
6e36e/JHOCTHU MOCe6HOo

PU3NYHO]

0cobe 0AATOBOPHE 3a JieTe HamycTe JieTe. BehuHa
CTPY4YHHX paJlHUKa ce 6ap jeJHOM cycpeJsa ca
JIeTETOM KOje je OCTaB/beHO Yy YeKaOHULHU
llenTpa 3a couujaiHu pag, [loma 37paBsba, Y
HEKOM JIBOPUILITY WJIM Ha yJuLU 6e3 Haj3opa
(12).

YpPreHTHO XPaHUTE/BCTBO MOXe OUTHU
HEONXO/HAa Mepa 3alTUTEe 3a JeTe YHUjU Cy

et
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poauTe/bU
yXamniieHu
bu3MYKOr cTama 3aHeMapyjy ersucTeHLHjajlHe
notpebe AeTreTa. 3a npodecuoHasle Cy MOX/Ja
Haju3a30BHUje CUTyallhje Y KojuMa nocTynajyhu

IIPpEMUHYJIH, XOCIIMTAJIN30BAHHU,

Ui 360r CBOr IICUXUYKOT U

Mo [MpUjaBU CyMibe Ha 3JI0CTaB/bakbe, Y
MOPOJIUIIM 3aTEKHY J[leTe Koje je ¢U3UYKHU
noBpeheHo, y pU3HKY je o] moBpehHBamwa, UK
je cBeJIOK Hacu/ba y mopoaunu (12).

[Topen XUTHOT CMeLITaja, crieluPUIHOCT
YPreHTHOT XpaHWUTe/hCTBA je U
pesaTUBHO yHanpesJ BpeMeHCKH
orpaHuyeHo Tpajame. [IpeaBubheHo je ma Tpaje
JIOK ce He CIpoBeJly NOCTYNIH U 06aBe MpoLeHe
3a JAyTropo4YHHUjer
pemerba. OBO pelllele MOXKe WU Yy NpaBIy
MoBpaTKa JieTeTa y OMO0JI0IIKY HOPOAULY YV KOjoj
je [olIo 1o pa3pellemha KpU3e, yCBOjemha Uik y
npaBlly CTaHAApPJAHOr XpaHuTe/bcTBaA (12).

Haj6o/bu vHTEpec JeTeTa Hajaxe Jja JeTe He

IbEeroBO
KpaTkKo,

noTpebHe IJIaHUpakbe

MeHma XPaHUTEe/bCKY NOPOAULYY, TAKO Ja IOCTOjU
MOTr'YhHOCT Zia ypPreHTHO XpPaHUTEJ/bCTBO Y UCTO]
NOpOoAMLM TpepacTe y cTaHgapAHo. Pok 3a
JIOHOLIeWke OJJIyKe O TOMe Ja JIM IpecTaje
YPreHTHO XPaHUTE/bCTBO U MeHa ce OO6JIUK
3allTUTEe WJIM OHO IIpepacTa y CTaHAAPJHO
XpaHUTEJ/bCTBO je 60 faHa, WITO je y cKJIaAy ca
NpPONMCAaHUM pOKOM 3a JIOHOLIeHe
CTaJIHOCTH 3a JeTe (2,12).

IJlaHa

O 3Havajy ypreHTHOT XpaHUTE/bCTBa

cBefioye pesysaTaTu HCTpaXKUBamba y
pas3/IMYMTUM 3eMJ/baMa, KoOja IOKasyjy Ja je
BpPEMEHCKU IepuoJi, KOjU [JileTe NpPOBOJU VY
BaHIIOPOJAUYHOM 3Ha4ajaH
NpeUKTOp Jerne,
MEHTAJHOT W Ju3MYKor 3xapaB/ba (29-30).
Takobe, ucTpakvBame KoOje je BpIIEHO Ha
IINAaHCKOM Yy30pKy MOKasaJo je JAa YpreHTHH
CMellTa] NOpPeAUKTOp Jeteta y
nopoAuLYy y cay4ajeBAMa
M3MellTama JeTeTa 300r XOCHHUTAJU30Bamba
WM 3aTBopa poautesba (33). Ca Apyre cTpaHe,
HCTpaKuBama nokasyjy  jAa YPTreHTHO

XPaHUTE/bCTBO, KA0 0OJIMK paHe WHTEPBEHIIH]E,

KOHTEKCTY

IIpoMeHe ITOHalllka

Bpahama
OHOJIOLIKY

Npy>amkeM KBaJUTETHe OpUre MOXe Jla yMabHu
WIM Yy TOTOYHOCTH CIHPeYH  JiesioBarbe
TpayMaTcKux ¢akTopa Ha KUBOT AeTeTa (31).

——
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Takobhe, kao ¢pakTOp pHU3UKa 3a YECTy IPOMEHY
XPaHUTE/bCKUX
U3MellTalkbe Jelle U3 HHCTUTYLHjaJM30BaHOT
CMellTaja y XpaHUTe/bCKY MOpOoAULly Koja cy
cTapyja of aABe roauHe (32). Kpoc-kyaTypasiHa
y30pKy Jene 'y
CjepumbeHM  AMepUYKUM

nopoaMIiia  IoKasalo  ce

CTy[uja CIpoBeJeHa Ha
PymyHuju u
JpkaBaMa Koja ce 6aBuJa HCTPAKHUBAKEM
CMellTama Jelle Y XpaHUTe/bCKe NMOPOoAHILe, Kao
006JIMKOM  paHe UWHTepBeHIWje, IMOKasyje
3Ha4yajHO 6oJbe Halpe/oBake, GPXKU OMOpaBaK
Jlelie o/l CTpeca, pe/lyKoBambe NoHalllama Koja cy
nocjejyua AyroTpajHor crpeca (MHTEH3UBHU
Jiay, rpueme pyky, baby roking) y oaHocy Ha
Jlelly Koja cy 6usia MHCTUTyIMjasr3oBaHa (30).
Mepe 3amTuTe JaHac JAajy NPUOPUTET
NoJpuiny MopoAulaMa y OpU3U O HUXOBO]
Jlelld, a UHTepBeHMIle ce Kako 6 ce cy36uo
pU3MK O/ 3aHeMapHBama, 3JI0ynoTpebe WU
3JI0CTaBJbakba, JOK Ce IPU TOMe MOLITYje NpaBo
JleTeTa Ha MOPOAUYHU >KUOT M Ipelo3Haje
BaXKHOCT TaKBe CUTyaluje U 6JIMCKUX OJjHOCa ca
OPOAULIOM, BpLIHAYKUM rpynama U
3ajeHUL0M, 3a WHTeJIEKTyaJH! u
€MOLIMOHAJIHU Pa3Boj JeTeTa U HeroBy OIMLITY
nobpobur (2,3,5). To cy passio3u 360T Kojux ce
NOPOAUMYHOM  CMEWTajy Yy  OJAHOCY
MHCTUTYLHUOHAJIHU  Jlaje  OpefHOCT U Yy

YpPreHTHUM CUTyaljaMa.

Ha

AKTYEJ/IHA IIPAKCA YPTEHTHOT
XPAHUTE/BCTBA Y BOJBOAVUHHA

Tokom 2018. roguHe Ha eBugeHuuju LIICY
HoBu Caj, koju MOKpUBA jy»>KHOOAUKH, CPEMCKHU
U Ccpejbe 17
XpaHUTE/bCKUX MOpOJMLA KOje Ccy IMpyxaJe
yCJyry ypreHTHor cMewTaja. To cy cTaHfapaHe
je 15
OpoIIO OOYKy 3a ypPreHTHO XPaHUTEJ/bCTBO
(16).

Tokom 2018. roauHe peasusoBaHO je 24
ypreHTHa CMellTaja Jele y3pacTa o 6 rojuHa
(14 peuaka, 10 meBojunna). Of ykymHoOr 6poja
Jeue, 18 wmuUX je Yy XpaHUTE/bCKY MNOPOAHUIY
JIOLLJI0 M3 OHWOJIOUIKE Mopojule, 3 AeTeTa U3
3[jpaBCTBeHe yCcTaHOBe W 3 JeTeTa
nopoauauuita (16).

0aHAaTCKH OKpyr Ouwjio je

XpaHUTe/bCKE MOPOAULE, OJ, KOjUX

nu3

et



PATRONAZNA SESTRA I HRANITELJSTVO Medicina danas 2020;19(1-3):

Hajuewrhy passosu 3a npekus, ypreHTHOT
XpaHUTe/bCTBA ¥ TOKy 2018. roguHe 6uu cy:

e (OCTaHaK y  MCTOj]  XPaHUTEJbCKO]
nopoauuy (mpepacrame YpreHTHOT Y
CTaHAApJHO CreLyjajanu3oBaHo

XPaHHUTE/bCTBO) - 12

HNJIN

® [OBpaTaK y GHUOJIOLIKY MOPOJHUILY - 7
® yCBOjeme - 3
e cCMelITa] Yy
nopoauny - 2
[Ipema 3BaHMyHUM nofanuma go 1.11.2019.
je 16

JPpyTy  XpaHUTEJbCKY

roJHe peaJM30BaHO
cMeinTaja (16).
[Ipo6JsieMr XpaHUTE/bCKHUX MOPOAUIA CY

OpojHU: Masu O6pPOj XPaHUTE/hCKUX MOPOAHUILA,

YPreHTHHUX

HEMa HHM jeJlHa XpaHUTeJ/bCKa MOpPOJULIA Koja je
omnpejie/beHa 3a 0aBJ/be€le CaMO YPreHTHUM
XpPaHUTE/bCTBOM, a XpaHUTe/bHUMa Ce
06e36ehyje TroTOBO HUKaKaBa MaTepHjajiHa
noJpIIKa.

He

Ko mnpyxa nozapmky xpaHutesprma? Ha
npBoM MecTy cy lleHTpH 3a couujajHu paj Kao
YOyTHU OpraH CTapaTe/bCTBa  (3aKOHCKU
3aCTYIHUK JleTeTa KOojyu 61pa 06JIMK 3alUTHTe 3a
fete) U lleHTap 3a MNOpPOJUYHHU CMEIITaj U
(o6e3b6ehyje ycayry mopogudHOT
CMellTaja M TMpyXa MNOAPIIKY HOPOAULHU Y
cTapawy o JeTeTy). ¥ lleHTpy 3a NMOpOJUYHU
CMeLITaj U yCBOjere peasinu3yjy ce aKTUBHOCTU
Be3aHe 3a OpraHusalnyjy M CMeIllTaj Jeue y
Kao U Ipyxambe
CTpy4YHe MOJpLIKe XpaHUTEe/bCKMM NOopoAULaMa
y cTapawy 0 geTeTy. OBa ycTaHOBa couyjasHe
3alUTUTe npoMouujy
XpaHUTEe/bCTBA, 6Mpa U obyyaBa MOTEHLHjaHE

YCBOjeme

XpaHUTE/bCKE TOPOJHUIIE,

obaB/ba TIOCJIOBE U
XpaHuTesbe (6).

YK/pyduBame  OCTaJUX aKTepa
3ajefiHULEe of, NpoLekheHUX
MHAMBU/YAJHUX NMOTpeba AeTeTa U noTpebde 3a
3ajefJHAU Yy  LUUBY

LleJIOBUTHUje MOApLIKe

H3
3aBUCH

MOBE3UBalbEM Y
o6e3behuBama LITO

JleTeTy Ha OPOJAUYHOM CMEILTA]y.

YJIOTA TATPOHAKHE CJ1Y>KBE
[TosinBaJieHTHA TMaTpPOHaXXKHA CJaykb6a y
Ayry  Tpaaunujy

Peny6aniu Cpb6uju  uUMa

——

12

nocrojawa. Of ocHuBamwa (mpe Buie o 90
rofivHa) oBa OpraHMU3allMOHA jeAMHMIA Koja je
06aBe3HH, CACTaBHU Jle0, OJHOCHO jeflaH Of
yCJI0Ba 3a OCHUBame /loMa 3/ipaBJba, IpeTpresia
je pasHe TpaHcdopmalUje - 0], MOHOBAJIEHTHE
o mnosauBasieHTHe. OBa ciayxba ce 6aBu
IpeBeHTUBHOM JejiaTHowhy W mpeJcTaB/ba
HelocpeJHy Be3y CTAaHOBHMIITBA Ca CUCTEMOM
3[lpaBCTBEHe 3allTUTe, COLijaJHe 3allTHUTe,

00pa30BHUM MHCTUTyLMja W HeBJIaJAUHUM
cekTopoM. OCHOBHM 3aJaTak I[OJUBaJE€HTHUX
NaTPpOHaXHUX cecTapa je pajJ, Ha INpoMOLHja
3/ipaBJba, ClipeyaBamwy HAacTaHKa 060/bera WU
noMoh nojefnHLY, NOPOJULM WY 3ajeJHULIU Ja
MAaKCHMa/IHO MCKODHUCTH IIpeocTaje pecypce
(37).

AKTUBHOCTH Koje peasnusyje
NaTpoHaXKHA cecTpa INPBEHCTBEHO Cy yCMepeHe
Ha eflyKanujy KOHTPOJIY

3/IpaBCTBEHOT CTakba, BellITHHA

NOpOAHUIIE,
CTULAMbE
METOJOM KUBOTHE [eMOHCTpaLuje,
nopojuiie
3/[paBCTBEHE WJIH COLMja/IHE 3aAUITUTE YKOJIUKO
3a (36). Baxno je
HAallOMEHYTH [a je maTpPOHa)KHa CecTpa jeJUHU

Kao H

IIOBE3HWBALE ca CHUCTEMOM

THM HWMa TOTpebe
3/IpaBCTBEHM Pa/IHUK KOjU MOXKe Jia carJie/ia CBe
daKTope Koju yTHUYy Ha 3/paB/be€ CBUX YJaHOBA
nopoauile 6e3 063Mpa Ha IOJI, CTAPOCT HJIHU
poAHY, HalMOHA/JHY HWJIM BepCKy NpPUIALHOCT
(35).

NaTPOHAKHUX

/liHaMuKa TMoceTa  TOJIMBAJIEHTHHUX
cecrtapa opoaUuLH je
JebuHucaHa [IpaBUJIHUKOM O cajpxajy H
06MMy mNpaBa Ha 3/pPAaBCTBEHY 3alITUTy W3
06aBe3HOT 3/IpaBCTBEHOr OCHUTypama U O
napTULMNaLUjy je npruka3ana y Ta6esn 1. (34)

3 HaBeJeHOr ce MOXe 3aK/byYUTH Ja
[IpaBUJIHUK O cajpxkajy XU oO6MMy HpaBa Ha
3/IpaBCTBEHY 3aIUTHUTY o6aBe3HOr

3/IpaBCTBEHOT OCUTypawka U O MapTULUNALHUjU

H3

JebrHUIIE AUHAMHUKY IOCeTa MOpoAHIaMa ca
JeloM HYje
JeprMHUCAHO Ja IOJUBaJeHTHAa NaTpOHaXHa
cecTpa Tpeba Aa nocehyje uc/by4mMBo GHMOJIOIIKE
OPOAHIe, IITO OTBAapa MOTyhHOCT NpyXamba

o y3pacTUMa. 3aKOHOM

NO/PIIKE U XPAHUTE/bCKUM UJIH YCBOjUTE/bCKUM
nopoiuIama.

et
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Ta6ena 1- Cagpxaj 1 06UM MPeBEHTHBHUX Mepa Y 06J1aCTH IpUMapHe 3/paBCTBeHe 3auITuTe U3 [IpaBuJIHUKA O
caZip>kajy 1 06MMy NpaBa Ha 3/[paBCTBEHY 3alITUTY U3 06aBE3HOT 3/[paBCTBEHOT OCUTYpama U 0 MapTHLUNALUjH

3a 2019. roguny

IIOIIYJIALTHOHA I'PYTIA BPCTA CAJZIPXKA]J OBUM
[TocTynak npema
Homenknatypu [leT nyTa Koz, cBe
[ToceTa maTpoHaxHe
HoBopobheHue 3/JpaBCTBEHMX yCJIyra Ha Jlelle, a KoJ, Jielle ca

(npBu Mecen)

cecTpe HOBOpoheHUETy U

IpUMapHOM HUBOY

PU3UKOM 110 HAJIOTy

Opojye (oa apyror
MeceLa A0 Kpaja npBe
rojvHe)

MOPOAU/BbH ,
3/I[paBCTBEHE 3alITUTE U neaujaTpa
CMYy
[locTtynak npema JlBa nyTa Ko/ cBe
HoMeHnknatypu Jelle, a YeTUPU NyTa

[loceTa maTpoHa)kHe
cecTpe NOpoAUILIU

3/IpaBCTBEHUX yCJyra Ha
IpUMapHOM HUBOY
3/lpaBCTBEeHE 3alUTHUTE U

KOJ Jielie ca
CMeTHaMa y pa3Bojy

CMy

[loceTa maTpoHa>kHe

ra roguHa >KUBOTa
Apy A cecTpe HOPOJUIIH

[TocTynak npema
HoMenkatypu
3/JpaBCTBEHUX yCJIyTa Ha
JepannyTt

NpHMapHOM HUBOY
3/lpaBCTBeHe 3aLITUTE U

cMy

[loceTa maTpoHa>kHe

quBpTa roavHa >KMBoTa
cecTpe nopoavnu

[locTtynak npema
HoMenkatypu
3/JpaBCTBEHUX yCJIyTa Ha
IpUMapHOM HUBOY
3/lpaBCTBeHe 3aLITUTE U
CMy

JepannyTt

OAapac/io CTaHOBHULITBO
(19 u Buie roauHa)

[ToceTa IMaTpOHA>XHe
cecTpe nopogunu

[locTynak npema
Homenknatypu
3/paBCTBEHUX YCJIyTa Ha
NpUMapHOM HUBOY
3/paBCTBEHe 3alITUTE U
CMy

JemaHOyT roAuIbe

CAPA/IIbA U YMPEXKABAISGE MHCTUTYLIMJA
Y KOPUCT JOBPOBUTH JAELE Y HOBOM
CALLY

YKkynaH 6poj ypreHTHUX XpaHUTe/bCKUX
nopoauna Ha eBugeHuuju LIICY HC y Toky
2018. T'ogune 610 je 17 (16). Mpexxa nmogpIike
¥M je jako 6uTHa. Kao npumMep fobpe npakce u
yMpexkaBakba MHCTUTYLHja y KOPUCT
noopooutu peune y HoBom Capy je ympaso
MaTpoHaXka y XpaHUTEe/bCKUM MOpoJHIaMa.
Capagma wusmehy Lenrtpa 3a
CMellTaj U ycBojewe U [laTpoHakHe cayxbe /I3
Hosu Cag, koja je goroBopeHa kpajem 2017-te

MNOpoOaANYIHH

——
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roauHe, ¢QYHKLUOHMIIE W JaHac. Y OBOM
KOHKPETHOM CJIy4yajy [JOroBOpeHO je mpahewe
pa3Boja JieTeTa y NpBe TPU TIOJMHE KHUBOTAa U
HacTaBaK MOJpILIKEe XPaHUTE/bCKOj MOPOJULH, A
doKyc je cTaB/beH Ha MOJPUIKY YPreHTHHUM
XpaHUTEe/bCKUM Mopoaunama (16).

HakoH cmewmraja geteta crapoctu 0-3
HIIcy Cyx0y
noJiMBaJleHTHe mnaTpoHaxe Jloma 3zapaBsba

HoBu Caz 0 noTpe6u peasnvsanyje NaTpoOHAXKHE

rogvHe, obaBellTaBa

MoCeTe XpaHUTE/bCKOj NOPOAULHU Y KOjy je JeTe
cmemrteHo. UHbopmanuje ce HaBoje y 3a TO
KpeupaHoM obpacuy U npocuebyjy
eJIEKTPOHCKUM My TeM.

et
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HakoH [jobujama oOaBellTewma Of
ctpane LIIICY, Hasor 3a MaTPpOHAXXHY NOCETY Cce
npociebhyje naTpoHa)kHOj cecTpu Ha 4YHjEM
MHUKpOpEjoHy Mopojuna >UBU. llaTpoHakHa
cecTpa HajaB/byje moceTy TesePOHCKUM MyTeM

Y loroBapa TEPMUH peasuzalidje nocete (16).

ToxoM noceTe naTpoHa>kHa cecTpa:

[Iponewyje 3ApaBbe U JOOPOOGUT [eTeTa;
[Ipouewyje  pa3Boj pgertera, Ilpouemyje
WHTepaKLujy u3Mehly pgeTeTa U TOPOJUIIE,
Enykyje mopojuny o HNpaBUJIHHUM MNOCTYNIMMa
JleTeTa, Enykyje opoAuLYy 0
cnenqn$UYHOCTUMA pasBoja W HauyMHHUMA
yHanpebewa pa3Boja geteTta, EAykyje nopoauny
0 HayMHMMa CIlpeyaBaka He3roJa [eTeTa,
Cnyma W yBakaBa MMIL/bEHE XpaHUTE/ba U
oArosapa BbUXOBa MNUTamwa, [loBesyje
MOpOULY JIpyTMM  OpraHu3alOHUM
jenuHunaMa ynHytap /[loma 3apaBsba, Ymyhyje
MOPOJIUILY Ha JipyTe mpyxaolie ycayra (17)

[lo peanu3anuju nmoceTe naTpoHaXXHa cecTpa
Kpeupa U3BELITaj 0 CTakby U MoTpebaMa JieTeTa
M XpaHUTe/bCKe TMopojulle U

LIICY HoBu Caj esieKTPOHCKUM

Here

Ha
ca

JOCTaBJ/ba
HU3BEIITaj
MyTeM.
PesgysaTtatu HUcTpakuBamwa Koje je 3a LUJb
VMMaJIo UCIHUTHBakbe KOMIIeTeHIMje XpaHUTe/ba
Jla ce 6aBe YpreHTHUM XpPaHUTE/bCTBOM, FOBOpE
0 HeraTMUBHUM MCKYCTBUMa XpPaHUTE/bCKUX

nopoJuvila  Be3aHMM  3a  capajmby  ca
3[IpaBCTBEHMM CHUCTEMOM, TIpH 4YeMy je
nmaTpoHaKHa cayx6a rpaga Hosor Capa,
npejcTaBJ/balia H3y3eTaK (38). Came

XpaHUTe/bCKe Nopoule fedrHUCANE CY Ja UM
je
M3y3eTHO BaxkHa U kopucHa (38). [lopen Tora,

capaZitba Ca MaTPOHAXKHOM  CIYKGOM
CaBeTHHLM 32 XPaHUTE/bCTBO, HaBeJleHU pecypc
y 3ajelHMLM IpeNno3Hajy Kao OUTaH CerMeHT
Opure o Jiled Ha aJTePHATUBHOM MOPOJAUYHOM

cMmetTajy (15).

IIU/bEBU UCTPAYKHUBAIbA:
WcnutaTh HayuH capajiibe W YTBPAUTH
3a/10BOJbCTBO NMATPOHAXKHUX CECTapa CapaLmboM
ca NOpPOAUIAMA;
NpUKa3aTU UCKYyCTBA NAaTPOHAXHHUX cecTapa y
pajly ca XpaHUTe/bCKUM MOpoJHrliaMa U YKa3aTH
Ha aKTyeJiHe OTellKohe y paay.

XpaHUTE/bCKUM Kao H

METOJE
Y30pak uHcTpaxuBawka 4YuHUIEe cy 44
cecTpe Koje cy
y Homy 3apaB/ba
KapakTepucTruke y30pKa, NOpUKasaHe Ccy Y
Tabesnama (Ta6enal., Ta6ena2. u Ta6ena3. )

I[MaTpOHaXHe dKTY€EeJ/JIHO

3amnocJieHe Hosu Capg.

Ta6enal. [luctpubyiyja MCIUTAaHUKA TpeMa CTapOCTU

CrapocHe rpyrme WcnutaHo %

21-30 7 15,91%

31-40 8 18,18%

41-45 6 13,63%

46-50 6 13,63%

Usuag 50 17 38,63%

Ta6ena2. luctpubyiyja UICIUTAHHUKA TpeMa PaJHOM CTXKY
['oguHe pafHOT CTaXxa HcnuTaHo %

0-10 roguHa 6 9,62%
11-15 roauHa 5 9,62%
15-20 roguHa 5 11,54%
BuIe oz 20 roguHa 28 53,84%

——

14

et



PATRONAZNA SESTRA I HRANITELJSTVO Medicina danas 2020;19(1-3):

Ta6ena3. [luctpubyiyja UCIUTAHUKA [TpeMa BPCTU Hace/ba Yy KOM paau

BpcTa Hacesba HcnuTaHo
[Tpurpazcko Hacesbe 28
['pazicko Hacesbe 16
[TaTpoHaxkHe cecTpe 3amocieHe y Jlomy (opHOCM ce Ha  CyOjeKTUBHY  IpOILEHY

3apaB/ba HoBu CaZ, y OKBUpY CBOr pajHOr
BpeMeHa, J00pPOBO/bHO Cy IIONyHHUJIE aHKETY
HaMemeHy HUCTPaKUBaBy MoryhHocTH
yMpeXkaBakba pas3/IM4UMTUX ceKTopa. CarjaacHocT
3a yyeumthe y MCTpakUBamwy JiaTa je MUCMEHUM
nyTeM. YIOUTHHUK
Jl00HMjeHOT MUCAHOT 0[,00pema 3a UCTPAKHBaAbE
on crpaHe Ernuykor ogo6opa /[loma 3sapaBJba
Hosu Cag.
[Momanu
NpPUKYIJbEHU Cy aHKeTOM,
NoTpebe MCTpaKWBama Koja Ce HaJasu y
npujaory. AHKeTa je o6yxBaTaJ/la NUTawka Koja cy
ce OJIHOCHUJIA Ha K/byYHe UH/IUKATOpe NOoTpebHe

je AuCTpubyHMpaH HaAKOH

noTpebHu 3a

CaCTaB/bEHOM 3ad

UCTPAXKUBAbE

3a ycHewHy capaZmpy usMehy pasjinuUTHX
cekTopa: - MHPOPMHCAHOCT O XPAHUTE/HbCKUM
nopojuiaMa (OJHOCU Ce Ha YUHEHUILY Ja JIU
MaTpoOHaXKHa cecTpa MMa MHPOpMalUjy Aa Ha
HbEHOM MUKPOPEjOHY IIOCTOjU XpaHUTeJ/bCKa
nopoAuLa), - peasM3alyja NaTpoOHAXKHe MoceTe
y XpaHUTe/bCKO] MopoAauny (oJHOCUM ce Ha
YUEHUIy [Ja JIM [aTpOHa)XHa CcecTpa HMMa
TOKOM CBOI' PaJHOT HCKYCTBa peaJU30BaHy
MaTPOHAXKHY noceTy y XPaHUTEJbCKO)]
MOPOJIUIHN), y3pacTt Kaja je
peasv30BaHa MaTpoOHaXXHa MmoceTa (O4HOCHU ce
Ha 4YHIbEHUIy y KOM NepuojJy ce Hajueuihe
peasu3yje noceTa, 0O4HOCHO Ka/ia je MaTpOHaXKHa
XPaHUTEJbCKO] NopoAYILIU
nobpa capafmba
XpaHUTE/bCKOM MOpoauIloM (OAHOCHU ca Ha
YUEHUIY KOJIMKO MAaTPOHAXXHE CecTpe y CBOM
MMajy  gobpy  capajmy
XpaHUTE/bCKUM MOPOJAMIIAMa), - Ca3Hambe O

JereTa

nmoceTa

HajpeJ/ieBaHTHHja), - ca

HUCKYCTBY ca
pasjio3uMa CMellTaja JeTeTa Y XPaHUTEJbCKY
nopouily (0JHOCH Ce Ha YHUIbEHHIy KOjU Cy
Hajuiehu passio3d u3MelITama JeTeTa U3
OUOJIOIIKE TOpPOAMIlE), - HEeAOCTAaTaK 3Hakba

——
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MaTPOHAKHHUX CecTapa Koja U KaKBa 3Haha UM
HEeJI0CTajy NPUJIHMKOM T0CeTa XPaHUTE/bCKUM
nopojavuaMa), - Tellkohe y paay ca JAenom
CMEILTEHOM y XpaHUTe/bCKY nopoauly (oJHOCH
Ce Ha MpenpeKe, U3a30Be U PU3HKE ca KOjUMa ce
cectpe  cycpehy
MHTepaKiiyje ca JeloM, TOKOM HaTpPOHAaXKHE
noceTe XpaHUTE/bCKOj MOPOJULH), -
npeBasWIaKewma CTpeca  MPOY3pOKOBAaHUM
CTPECUM HCKyCTBOM JeTeTa (oAHOCH ce Ha
noJjlaTKe O HAYMHUMa Ha Koje NaTPOHAXKHE
cecTpe npeBasuase PajiHU CTPeC U ClpevyaBajy
npodeCHOHANIHO caropeBamwe), - NpPeAJo3U 3a
yHanpebemwe capajme ca
CUCTEMY COLMjasiHe 3alITUTe (OJHOCH Ce Ha
npeJJiore MAaTPOHAKHUX CecTapa O HaYMHHUMa
Ha Koje MO)Xe MHTepPCeKTOpCKa capajiba Jja ce
YHanpeJd y OJHOCY Ha CHUCTEM COLUjasHe
3allTHTE), - IPEJIJIO3U Ha YHanpehemwe capajbe

MMaTpOHaXHe MMHUPJINKOM

Ha4YUH

3amnocjeHuMa y

ca XpaHWUTE/bCKUM Nopojunama (o0ZHOCH ce Ha
npejJjiore MaTPOHaKHUX cecTapa O HaYMHKMA
Ha Koje MOXe Ja ce YyHalpeAu capajmba

XpPaHUTE/bCKUX nopoauvna 15 IMaTPOHAXHE
cayxo6e).
[lpukyn/beHu  mojauu  obpabeHu  cy

JleCKPUNITUBHOM CTaTUCTUKOM y CTaTUCTUYKOM
nakety SPSS y ogHocy Ha JecerT paHuje
HaBeJleHUX UHJHUKaTopa.

et
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PE3YJITATH

HH®OPMUCAHOCT O XPAHUTE/bCKHUM
IMOPOAUILIAMA. MOCTOjaby
XpaHUTe/bCKE HUX0BOM
Mukpopejony (TaGena 4.) 18,18%
UCIIMTaHULA, [OoK ce 81,82% wucnuTtaHuia
H3jaCHWIO Ja Ha HUXOBOM MUKPOpPEjOHY He
)KUBU XpaHUTE/bCKa TMOPOAMLIA WM [Jla OHe
HeMajy ca3Hawa O TOMe.

Ca3Hama 0
nopojuiie Ha

HMa

PEAJIM3ALAJA TIATPOHAXKHE TIIOCETE
JAETETY HA XPAHUTE/bCKOM CMEILITAJY. ¥
Ta6eau 5. Hajla3e ce MpUKa3aHU Pe3yJITaTH O
Opojy maTpoHaXKHUX cecTapa Koje Cy y CBOM
palHOM HCKYCTBY peasii30Bajie NOCeTy JeTeTy
KOje je CMeIITeHO Y XPaHUTE/bCKy MNOpOAHULY.
HckycTBO y peasv3alUju NaTpOHaXKHe MOCETe
XpaHUTE/bCKMM MopoaunamMa wuma 22,73%
NaTPOHAXHUX cecTapa, Aok ce 77,27%
WCIIUTAaHULA H3jaCHUJIO Ja HeMa HCKYCTBO y

peanusanuju NaTpoHaXKHe noceTre
XpaHHTeJ/bCKOj MOPOAULH.

Y3PACT JETETA CA KOJUM JE
PEAJIN30BAHA [IIATPOHAKHA TIIOCETA.
Hajuehu ycpact peue koja ce Hajlaze y
XpaHHUTe/bCKUM IOpOJHIIaAMa, NPUJINKOM
MaTPOHaXHUX  MOceTa TNpUKas3aH je y
I'padukonyl.

2-3 roguHe

1-2 roguHe

opojye oo 6 meceuun

HoBopoheHue

I'papukonl. Y3pacT Jlenle y XpaHUTE/bCKUM
nopojaulamMa NpuJrKoM NaTpoHaXKHe 1oceTe

Hajsehu
je peaqu3oBaH y
nopoJAuIlaMa Koje Cy TpHUXBaTHJE O0J0j4aj
CTapoCTH [0 6 Meceld Ha XpaHUTEbCKU
(33,33%) mox cy 26,67% y3o0pka
YUHWUJIA HOBOpoheH4Yas Koja cy oJMax IIo

npoyeHar MMaTPOHAXXHUX

rnocera XpaHUTE/bCKUM

CMEITaj
W3JIaCKy U3
xpaHuTe/bcKe nopoauue, 13,33% cy 6uiaa geua
npeKo 6 Meceny cTapocTy U 15% gena crapocTu
og 1-2 je
NpolleHaT Jielle CTAapOCTHU O/ /iBe /10 TP TOAMHE
CTapoCTH KHUBOTa (6,67 %).

nmopoavJIMUITa CMelTeHa 'y

rogvHe. HajMmamwe 3aCTyI/beH

Ta6ena 4. [IpucycTBO XpaHUTE/bCKUX NOPOAHULIA HA MUKPOPEjOHY TaTPOHAXKHE CcecTpe

[TocTojame XpaHUTEIbCKE
. HcnuTaHo %
MOpOJHIE Y MUKPOPEjOHY
Ja 8 18,18%
He 36 81,82%
YKynHo 44 100%
Ta6eJia 5. [laTpoHaxkHa noceTa JieTeTa Ha XpaHUTE/bCKOM CMELLITajy
P .
eaju3alyja MaTpOHAXKHe MenuTano %
nocere
aa 10 22,73%
He 34 77,27%
YkynHo 44 100%

——
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HCKYCTBO CAPJAILE CA XPAHUTE/bCKUM
IMNOPOJAULIAMA JAETETA.
HCKYCTBO MNaTPOHAXXHUX cecTapa HPUJIHUKOM
capajmwe ca nopojuuaMa
JleTeTa, TOKOM NaTPOHAXKHE MOoCeTe MPUKA3aHO
je y 'padpukony 2.

Jl0>X1BJbEHO

XPaHUTE/bCKUM

Apyro

XpaHMTeleI HUCY NOKasanun
3aNHTEPECOBAHOCT TOKOM
naTpoHaX*XHe noceTte

XpaHutesbn cy 6unm
3auHTepecoBaHu 3a
capagmby, anu cy seh 3Hanm -
cBe MHbopmauuje o Kojuma...
[a, xpaHutesbun cy 6unmn

3aMHTEepecoBaHU 3a capajmy
1 6110 MU je Nako Aa BoAUM
nocety

aJITepPHATUBHOT MOPOJUYHOT
npejcraB/beHu cy y Tabesn 8.
Hajsehu mpoueHaT gele je cMeIlTeH Yy
XPaHUTE/bCKY MOPOAHXIY 360T HANyLITamka Of
53,33% wau
poauTesba 6,67%, 0k je 40% oHUX Koja cy 360T

CMeLlITaja

CTpaHe poAauTesba CMPTH
JIOKa3aHOT 3aHeMapHBalba M3MellTeHAa U3
ouoJiolKe nopouile. [laTpoHaXkHe cecTpe HUCY
vMaJle KOHTaKTa ca JeloM Koja cy 36or
OUOJIONIKE

3J10CTaBJ/balba H3MellTeHa H3

HOPOAUIIE.

HEJAOCTATAK 3HAIbA. Hajuemhu HegocTaiu
3Hama M3 PasJUUYUTHUX 06JIaCTU ca KojuMa ce
dyouyaBajy NaTpOHaKHe CeCcTpe y CBOM pajy
IPUJIMKOM peasih3alje NaTPOHAXKHUX MOCeTa y
XpaHUTE/bCKUM MOpoJUllaMa NMpUKa3aHe Cy Ha
Ipaduxkony 3. Hajsehu 6poj maTpoHaKHUX
g¢ectapa, 13,18%, ce usjacHUO Ja cMaTpa Aa UM
HeJl0CTaje 3Hawa M3 006JIaCTU MCHUXO0JIOTHje M

I'papukon 2. HckycTBo

XPaHUTE/bCKUM MOpoJrLaMa
Op ykynHor 6poja ucnutanuua 4ak 80%

NaTPOHAXHUX CecTapa Ce M3jaCHWIO Ja UM je

Capaame ca

6MJI0 JIaKO Jla BOJle NMAaTPOHAXKHY IOCETY jep Cy
XpaHUTe/bU GUJIU 3aMHTEpecoBaHy, 1ok ce 20%
H3jaCHUJIO aa Cy  XpaHUTEe/bU (7m0
3aMHTepecoBaHW, aJu jAa cy Beh umanu cBe
notpe6He MHPopManMje o KojuMa ce rOBOPHUJIO

TOKOM IIOCETE.

CABHAIBE O PA3JIO3UMA HW3MELITAIBA
AJETETA W3 BHOJIOMIKE ITOPOJAMIE.
Hajuemwhu passnosn wu3MemTawma Jelle U3
peanusanyje

OMOJIOIIKKUX  TMOpOJWIEA, U

€MOLIMOHAJIHOI  pa3Boja
JleTeTa 6e3 aZleKBaTHOT POJAUTE/bCKOT CTapama.
[MogjenHaka je 3actymsbeHOcT (22,72%) oHux
KOjU CMaTpajy Aa UM Tpebajy AoJaTHa 3Hamwa o0
npaBMMa JeTeTa W HauMHUMa OCTBapHBamba
npaBa JeTeTa Yy IpoLecy U3JBajakba U3
6uoJiolIKe  MOpoAulle W 0  obsuIMMa
3aHeMapuBama U 3JI0CTaB/bamba Jielle U

npeno3HaBawky  CreluPUIHUX

cnenupUIHOCTHMA
10

3HaKoBa W
NOHalllamka Jlelie ca UCKYCTBMMa 3aHeMapuBakha
U 3JI0CTaBJbakba, 10K ce HajMamu 6poj (11,36%)
M3jacHUO /a2 UM je IOTpPebHA eflyKallkja U3 CBUX
HaBeJleHHX 00J1acTH.

Ta6eJta 8. Pa3io3u u3MellTamba JleTeTa U3 GUO0JIOIIKE TOPOIUIIE

Pa3no3u uameniTama JeTeTa U3 OUOJIOIIKE

HcnutaHo
nopojuiie
Hanywtame fleTeTa o cTpaHe poauTeba 8
3aHeMapHUBame JeTeTa 6
3J/locTaBJ/bambe JeTeTa 0
CMpT poauTe/ba WU TelIKa 60JIeCT 1
Apyro 0

——
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I'ICVIXOHOFMje n npaBuma aeteta U

cneunduryHoCTUMA HauMHUMa
eMOoLMOoHanHor ocTBapuBakba Npasa
pa3Boja geTeta 6e3  geTeTay npouecy
afleKBaTHoOT nsaBajarba U3

poAMTEs/bCKOT CTaparba 6UOIOLWKe nopoamLe

obnmumma
3aHemMapuBatba u
3/10CTaB/batba AeLe 1
npenosHasakby
cneunduyHMX 3HaKoBa
M NoHawarba Kog aeue
ca MUCKyCcTBUMA
3aHemapuBarba u
3/10CTaB/batba

nocebHa eaykauuja us
CBUX HaBeAeHUX
obnactn

I'padukon 3. HepocTtaTak 3Hama

TEIIKORE Y PAAY CA JELIOM CMEIITEHOM
Y XPAHUTE/bCKE IOPOJAULE. Hajuyewhe
Telkohe ca KojuMa ce Cyo4yaBajy NMaTpPOHaKHE
cecTpe NPUJIMKOM JWPEKTHOT pajia ca AeLoM Ha
MOPOJUYHOM CMELITajy MNpHKa3aHe Ccy Y
I'padukony 4. Ha nurtame o JeduHUCABY
ca KojuMa Cy ce CycTpeTasue
NPUJIKMKOM peajii30Bamka NaTpOHaXKHe [oceTe

noremkoha

Jlelld Koja Cy Ha XpaHUTe/bCKOM cMeluTajy 60%
KOje Ccy uMalle TO
Npeno3Hajg0 CBOje €eMOTUBHE
peakuuje Ha CHUTyalHujy y KOjoj ce pere
Hasla3uJio Kao HajBehy Teukohy y peanusanuju
naTPOHaXKHe MOoceTe.

MNaTPOHAXXHUX CeCTapa,

HUCKYCTBO, je

EmoTuBHe peakuuje
HaBuKaBarbe geTeTa Ha...
[AeTte He npuxsaTa...

Hucam umana npobneme...

HepnoBosbHO nogartaka o...

I'padukoH 4. Temkohe NpuUIMKOM paja ca JeLoM

——
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HAYUH IIPEBA3WJIAXKEIA CTPECA
MPOY3POKOBHOI' CTPECHUM UCKYCTBOM
JETETA. Ctpareruje Koje naTpoHa)KHe CecTpe
KOpPHCTe KaKo OU cripedusie JieJioBambe CTPEeCHOT
HCKYCTBAa Ha 00aB/bakbe MOCJA, U MOCAeJUIHO
caropeBame Ha IOCHY,
I'padukony 5. Hajsehu 6poj
(88,89%) ce u3jacHMO Aa y TUM CHUTyalujaMa
Tpaxke noMoh npernocraBsbeHor, 0k ce 11,11%
W3jacHUJIO0 Jla  UHAUBUAYaAJHO  pellaBajy
npooJieM.

IIpUKa3aHe Cy Ha
HUCIIUTaHHUL A

Tpa*Xum CTpy4HY
nomoh

Tpa>kum nomoh
npeTnocrtaB/beHor

Tpa>kum nomoh
4YnaHoBsa TUma

NHaunsmnayanHo
pewaBam npob6nem

I'padukoH 5. CTpaTeryje npeBasujiaXkema cTpeca

et
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MNPEAJIO3U 3A YHAINIPEBEHA CAPAJIIGE CA
3AIIOCJIEHUMA Y CUCTEMY COLMJAJIHE
3ALITHUTE. Ca nupeMm yHamnpebemwa capanme
nsmebhy MaTPOHAXKHUX cecTapa
npe/CTaBHUKA  3/IpaBCTBEHOT

Kao
cucteMa H
3all0C/IeHUX y CUCTeMy COLydjajJiHe 3allTUuTe,
NaTPOHaXKHE CECTpe MpeJJIoXKUIIEe CY CTpaTeruje
npukasaHe Ha [padpukony 6.

60%
HMaJie TO HCKYCTBO,

NaTPOHAXXKHUX CcecTapa, Koje Cy
je TIpemno3HaJio CBoOje
€eMOTUBHE peakluje Ha CUTyalujy y Kojoj ce
JleTe HaJa3wio Kao Hajpehy Temkohy y
peanu3anyju naTpoHaxHe nocere. [loajeqHak je
6poj NaTpoHaXKHUX cecTapa Koje Ccy Kao HajBehy
noTellkohy HaBeJle HaBUKaBake JleTeTa Ha
HOBO  OkKpyxewe (10%), HempuxBaTame
XpaHuTesba of crpaHe Jeteta (10%) wu
HEeJJ0BOJbHO MOJlaTakKa O [JeTeTy Koje je OuJo
CMEeLITeHO y XpaHUTes/bcKy mnopoauny (10%),
Jok ce 10% wucnuTaHULA U3jaCHWJIO Ja HUCY
vMaJie NoTellkoha y peasusanyju NaTpoOHAXKHe
nocere.

TuMmcKuM pag cectapau I
pagHukKa...

Eaykauumja Ha Temy l
XpaHuTes/bCcTBa

CacTaHum .

T

0 10 20 30 40

I'padukoH 6. CTpareruje yHanpehemwa capajme
3/lpaBCTBEHOTr U CMCTeMa COLMjaJIHe 3aLITUTe

NNPEAJIO3U 3A YHAINIPEBEE CAPAJLE CA
XPAHUTE/bCKUM IIOPOAULAMA. Ca uu/beM
yHanpebewa capasme H3Mehy naTpOHaKHHUX
cecrapa npeACTaBHUKA 3/pPaBCTBEHOT
cUCTEMa KOjU TMpYXajy JAUPEKTHY IOJPIIKY
XpaHUTE/bCKUM  NOpoAuliaMa U
XPaHHUTE/bCKUX MOPOJUIIA, MAaTPOHAXKHE CecTpe

Kao

CaMHuX

——
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npeAJoKuie Cy CcTpaTerdje mNpHKa3aHe Ha
I'padukony 7.

I'pa¢ukon 7. Ctparteruje yHanpehemwa capajime
M3Mehy naTpoHa)kHe CIyK6e U XpaHUTe/bCKUX
nopoauLa

OBO je 6UJI0O OTBOPEHO NMUTAaE Ha Koje
ce 77,27% cecTtapa
usjacHus10. Ha oTBOpeHO NMUTame O HHUXOBOM
npeajiory 3a YyHampebewe capajiibe H3MeDhy
NaTPOHAXKHUX XPaHUTE/bCKUX
nopoaua Hajeehu 6poj ucnuranux (86,36%) ce

MaTPOHAXKHUX Huje

cecTtapa 4

HUje W3jaCHHUO MO 0BOM nuTamy. Of yKynmHor
cMaTpa ga je
HEOINIXOJHO yBeCTH peJloBHE CacTaHKe KOjuMa
6 NpUCYCTBOBaJle NaTPOHaXHe
XpaHUTe/bU U CaBeTHHULMU 3a XPaHUTEJ/bCTBO,
4,54% naTpoHaKHUX CecTapa ce U3jaCHUJIO J1a je
noTpe6Ho 6o/be HHPOPMUCATU XPAHUTEJbCKE
nopoaune o o0ob6UMy W cajpxajy paja
[I0JIMBaJIeHTHE MaTPOHAaXXHE CeCcTpe, [OK Cce

6poja ucnuTanuua 6,82%

cecTpe,

2,27% of, yKynHor 6poja UCIUTAaHUX H3jacHHUO
Jla HeMa MnoTpebe fAa ce yHanpebyje HauMH
capajme.

JIUCKYCHJA

Ca3Hamba O [I0CTOjatby XpaHUTEJbCKE
NOpOJHIle Ha IHUXOBOM MHKPOPEjOHy HMa
18,18% JOK 81,82%
HCIIATAHULA Ja HUXO0BOM
MHUKpPOPEjOHY He JKMBH XpaHUTE/bCKA MOPOIUIa

HUCIIMTAHHUILA, ce

HU3jaCHUJIO Ha
WJIM [la OHe HeMajy ca3Hama O TOMe, IUTO HaM
jacHO yKasyje za ce JeLa CMeIITajy Ha ypreHTHO
6poj
XpaHUTeJ/bCKUX MOPOJMIA, OLHOCHO, [ja IOCTOjH
OorpaHMYeHH Opoj mopoaulla Koje mocenyjy
KanauuTeT Jia 0JroBope Ha NMOTpebe U 3axTeBe

XPAHUTE/bCTBO y 3HATHO MaJinu

et
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Jlelle Yy CUTyalluju XUTHOT 30puibaBama. [lopes,
TOra, J06UjeHUu pe3yJlaTU MOTYy ce 06jacCHUTU
YHUEHULOM [Jla XpaHUTe/bCKe MOpoJAMLEe He
Memajy MecCTO
JlocaeHO

CTaHOBalkba 4YeCTOo, Te€ HX

nocehyjy maTpoHaXKHe  cecTpe
3ayKeHe 3a oJpebeHU MUKpoOpejoH, yeMy Yy
NpUJIOT TOBOPU U [J06UjeHH pe3yJjaTaT /Ja
HWCKYCTBO Y peajv3aldju NaTpPOHaKHe IoceTe
XpaHUTE/bCKMM MOopoAuliaMa 22,73%
MaTPOHAXXHUX  CEeCcTapa, cy

cecTpe HCKYCTBa
pPasAUYUTUM XpPaHUTE/bCKUM
nmopoJiuijaMa Ha CBOM MHKPOPEjOHY, OOK ce
77,27% WcnUTaHULLA M3jaCHUIO Ja

UCKYCTBO y peanu3alyju NaTPOHaXKHEe I0CeTe

nMa
MOIITO JaBe

NMaTPOHAXXHE HnMmaJie ca

nmoceTaMa
HeMa

XPaHUTEJbCKO]j NIOPOJHULIH.

YkynaH Opoj Jeue Koje cy obuuuie
NaTpOHAaXKHe cecTpe JOK Cy Owin
XpaHUTE/bCKOM CMelTajy je 6uo 15 peue
crapoctu of 0-3 roguHe xuBoTta. Op TOr

Ha

y30pKa, HajBehu mpoleHaT je peaju30BaH y
XpaHUTEe/bCKUM nopoauIaMa Koje cy
NpUXBaTU/IE 0/10jUYafi CTapOCTH A0 6 Mecelnu Ha
xpaHuTe/bckU cMelnTaj (33,33%) Aok cy 26,67%
y30pKa YMHUJIa HOBOpoheH4a/| Koja cy o/iMax Mo
W3JIacKy
xpaHuTes/bcke nopoauue, 13,33% cy 6una aeua
Jlo 6 Mecelnu ctapocTy U 15% Jienia cTapocTH o/
1-2 roguHe. Hajmame je 3aCTyIJbeH NMpOLEeHAT
Jlelle CTapOoCTH O/ ABE /10 TPH rOJIMHE CTAPOCTHU
)uBoTa (6,67%). JlobujeHu pe3ysaTaTu y cCKaay
Cy ca 3aKOHCKUM OKBHPOM, KOju nipe/iBuba Ja ce
Jllena Jo Tpehe TroJuHE >XWBOTA CMEIITAjy
HUCK/bYUYUBO Y
CMeLITaj

H3 nmopoau/IknIITa CMelITeHa 'y

aJTEPHAaTUBHU TMOPOJUYHHU
(2,3,5), ka0 ¥ KapaKTepUCTHUKaMa
ypPreTHOT XpaHUTE/bCTBA Koje 06yxBaTa yInpaBo
OBaKaB 00JIMK a/JTepaHTUBHOI IOPOJUYHOT
cMmeinTaja (6,12).

Op ykynHor 6poja ucnutanvua yak 80%
MaTPOHAXKHUX CecTapa Ce HU3jaCHWJIO Jia MM je
61JI0 JIaKO Jla BOoJe MaTPOHAXKHY IOCETY jep Ccy
XpaHUTe/bU GUIU 3aUHTEpPecoBaHy, 0ok ce 20%
W3jacCHWJIO Ja Cy  XpaHUTe/bU
3aMHTEpecoBaHW, aju jAa cy Beh umanu cBe

(%0071

notpebHe MHPOPMaLHje 0 KOjuUMa ce TOBOPHJIO
Huko on wucnutaHux Huje
XpaHHTeJbe

TOKOM IIOCeTe.

OKapaKTepHcao Kao

——
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He3auHTepeCoBaHe 3a

pesyaTatd |y

capaamwy. /[lobujeHu
cy
UCTpaXKMBambMMa Koja TOBOpe O IHPOLEHU U
CaMHUX YpPreHTHUX XpaHHUTe/ba U CaBeTHHUKa 3a
XPaHUTE/bCTBO O

CKJIafy ca TpeTX0LHUM

MOTpebrU XPaAHUTE/bCKUX
nopojviia 3a CapajilkbOM ca 3/[pPaBCTBEHUM
cucteMmoM (38).

On ykymHor 6poja jgene crapoctd 0-3
KOja cy
CMeLITajy,

rojJuHe 6uJa  Ha

XPaHUTE/bCKOM

CTapoCTH,
o6yxBaheHuX
NaTPOHAXKHOM IOCETOM,
Jlelle je CMeIITeH Yy XpaHUTe/bCKY MOPOAULY

HajBehu mpoleHaT

360r HamylTawka O0Jf CTpaHe poJuTe/ba
(53,33%) wiu cMpTH poauTesba (6,67%), A0K je
40% oHMX KoOja cy 3060r J0Ka3aHOT
3aHeMapuBama H3MellTeHa U3 OHOJIOLIKe

nopoauie. [laTpoHaKHe cecTpe HHUCY HMaJe
KOHTAaKTa Ca /Iel[0M Koja cy 360T 3/I0CTaB/batba
M3MellTeHa U3 GHOJIONIKe opoaule. JJobujeHu
pesyaTaTh y ckjaany cy ca CMmepHuLama 3a
pa3Boj ypreHTHor xpaHute/bcTBa (12), koje
roBOpe 0 y3polMMa XUTHOT U3MellTakkba JleTeTa
u3 OuoJsioliKe mopoaulie. [laTpoHaxkHe cecTpe
HUCYy MMaJjle KOHTaKTa ca [JlelloM Koja cy 36or
3JI0CTaB/batba 6uoJI0LLIKe
OpoAUIIE.

Ha nurtawke o0 mporeHu mnotpebe 3a
JIOJJIATHOM eAyKanujoM (Kako 64U MPYKUIU
KBaJIMTETHY HNOAPILIKY
nopoaunaMa), oJi yKymHor 6poja MCHUTAHUIA,
HajBehu 6poj (13,18%) ce usjacHuo Aa cMmaTpa
Ja He/lOCTaje  3Hamwa
IICUXO0JIOTHje U cnenpUIHOCTUMA
€MOLIMOHAJIHOT pa3Boja JeTeTa 6e3 aJleKBaTHOT
[logjesnaka  je
3acTym/beHOCT (22,72%) OHUX KOju cMaTpajy Ja
UM Tpebajy A0/1aTHA 3Haa O MPaBUMa JieTeTa U
HAYMHMMa OCTBapHBawka TMpaBa JeTeTa Yy
IpoIecy M3/iBajarba U3 GUOJIOLIKE TOPOJHLE U O

H3MellTeHa H3

XpaHUTE/bCKHUM

UM U3  006J1acTHu

poanuTe/bCKOr CTapama.

06/IMI[MMa 3aHEMapHBakha U 3J10CTaB/bakba JIele
U IIperio3HaBaky CcHeUUPUYHUX 3HAKOBA U
NOHalllaka Jielle ca UCKYCTBUMa 3aHeMapuBamba
Y 3JI0CTaBJ/bakba, [I0K ce HajMawu 6poj (11,36%)
M3jacHUO /1a UM je IoTpebHA eyKallkja U3 CBUX
HaBeJeHUX o6Jsactu. JJoGujeHu pe3sTaTh MOTy
ce 00jaCHUTH U y CKJIaAy Cy U ca 06jacTUMa y
KOjUM Cy CaMU XpaHUTe/bU NPOLIEHUJIU [a UM je

et
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notpebHa AoJaTHa noAapiuka (38), a y Toky cBor
dopmasiHOT 06pa3oBama MAaTPOHAXKHE CecTpe
HeMajy UCKYCTBa ca HaBeJleHUM TeMaMa.

Ha nurame o gepuHUcamy noTelrkoha
cy ce
peasr3oBarmba NaTPOHAXKHE MOCETE Jlelld Koja Cy
CMeNITajy 60%
cecTapa, Koje cy HMajle TO
Npeno3Hajo0 CBOje €eMOTHUBHe
CUTyaLUjy Yy KOjoj

ca KojuMa cycTpeTase MPHUIUKOM

Ha XpPaHUTE/bCKOM
MaTPOHAXKHUX
HUCKYCTBO, je
peakuuje Ha ce pere
HaJ1a3uJI0 Kao HajBehy Telikohy y peasusainuju
NnaTpoHaKHe [lomjenHak je 6poj
NaTPOHAKHUX cecTapa Koje cy Kao HajBehy
noTeumikohy HaBesJe HaBUKaBakbe JeTeTa Ha
(10%),
CTpaHe

mocere.

HOBO  OKpYKeme HelpuXxBaTamwbe
o (10%) wu
HeJIOBOJbHO IOJiaTaka O JeTeTy Koje je GHMJIO
CMEeLITeHO y XpaHUTes/bcKy mnopoauny (10%),
Jok ce 10% wucnuTaHULA M3jaCHU/IO Ja HUCY

uMaJle NMoTellKoha y peasusanuju NaTpoHaKHe

XpaHUTeba JerteTa

nocete. HaBeseHe Telikohe npenosHajy camMu
xpaHuTesbu (38), Koje ce Mory 006jacCHUTH
NpeTX0JHUM HeraTUBHUM UCKYCTBOM JieTeTa.
Ha nuTame Kako MpeBasujase CTpec
KOjU [J0XKMBe NPUJIMKOM HAaTPOHAXKHE IIOCETe
XPaHUTEeJ/bCKO] MOPOAULIU OATOBOPHUJIE CY CAMO
OHe NMaTPOHaXKHe CecTpe Koje Cy ce udjacHUJIe Ja
cy uMaJse rMnoTellkoha TOKOM peasusanuje
natpoHaxkHe nocete. Hajpehu 6poj ucnutaHuua
(88,89%) ce u3jacHMO Ja y THUM CHUTyaludjaMa
Tpake nomoh npeTrnocraB/beHor, 0k ce 11,11%
M3jaCHWJIO Ja  MHJAMBUJYaJHO  pellaBajy
npo6seM. Ha ocHOBy jo6ujeHUX pe3yJTaTa
yBuba ce moTpeba 3a CynepBU3UjOM Y CHUCTEMY
3[lpaBCTBEHe 3alITUTE, Ka0 M XOPU3OHTAJIHE

pasMeHe, Koja 6uM IOpes  cIpedyaBama
caropeBama Ha nocJiy, omoryhusa
pebsIeKTUBHY  HpakKCy U y4Yewe,  LITO

NOCJIeJUYHO J0BOJHU A0 YHanpehemwa npakce, U
OCTBapMBama J0OpPOOUMTH 3a CBako JeTe. Y
CKJaJy ca HaBeJeHUM pe3yJaTUMa Ccy U
pe3yaTaTd  KOju  TroBope O  IpejJjory
NaTPOHAKHUX CecTapa 3a yHanpehemwe capajibe
CcucTeMa 3/paBCTBEHe W COLMja/IHe 3allTHTe.
[logjegHak je 6Gpoj MaTPOHAXKHUX cecTapa Koje
Cy ce H3jacHWJe Ja je BaXHO yHaNpeauTH
KOMYHMKalMjy ca IpeACTaBHULMMA CHUCTeMa
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conjanHe 3amtuTe (6,12), OHUX KOjU CMaATpPajy
Ja je HEeONXOJHO peaju30BaTHU efyKalujy U3
o6slacTH xpaHuUTe/bCTBA (6,12) M OHHX KOjU
CMaTpajy JAa je HeONXOJHO YBeCTH peJlOBHE
6u
NaTpoOHaXXKHe CeCTpe, XpaHUTe/bU U CABETHULHU
3a XxpaHuTe/bCcTBO (6,12), nmok ce 2,27 %
MCIUTAHULA M3jaCHUJIO Jia je TOTPeOGHO YBeCTH
THUMCKe MyJITHCEKTOpcKe moceTe. OBO je 6uJIO
koje ce 77,27%
NaTPOHAXXHUX cecTapa HUje wu3sjacHuyao. Ha
OTBOPEHO MHTame O HUXOBOM Mpeaaory 3sa
yHanpehemwe capajmwe H3Mehy NaTpOHaKHUX
cectapa M XpaHUTe/bCKUX Iopoaulia HajBehu
6poj ucnutanux (86,36%) ce HUje U3jacCHHUO MO

cacTaHkKe KOjuMa pUCYCTBOBaJIE

OTBOPEHO NnuTame Ha

oBOM nuTawy. O yKymHor 6poja MCIUTaAHUIA
6,82% cmaTpa /Jia je HeONIXO4HO YBECTH peLlOBHE
KOjuMa 6u NpUCYCTBOBaJe
naTpOHaXHEe CecTpe, XpaHUTEe/bHU U CaBETHHUIU

CaCTaHKe

3a XpaHUTEJbCTBO, 4,54% nmaTpoHaKHUX cecTapa
ce Ja je
MHPOPMHUCATH XPAHUTEJbCKE TOPOAUIE O OOUMY
U CcaZipajy paja MoJIMBaJIEeHTHe MaTPOHAKHE
cectpe, A0k ce 2,27% oj ykKynHor O6poja
HUCIIUTAaHUX M3jaCHUO Jla HeMa NoTpebe aa ce

M3jaCHUJIO noTpebHo  6oJbe

yHanpebyje HauuH capajwe. Ha Taj Hauuh,
Kpeupajy ce NMpUJMKe 33 OCTBapHBakbe IpaBa
JleTeTa Koja cy npeaBubeHa
OKBUPOM KOjHu je ycBojuia Pemy6sauka Cp6uja
(2-6).

3aKOHCKHM

3AK/bYYLIU
[lopoguna  (6uoJiomiKa,
XpaHUTe/bCKa WJIM YCBOjUTe/bCKA) NpejCcTaB/ba

CpOAHHYKA,

napTHepa y IMpoOLecy 3ApaBCTBEHe 3allTHUTE
Jlelle 1 OMJIaJMHE, a jeZJUHO Cce yHamnpehewmeM
HOPOJUYHOT CMellITaja nojcTuye
BaHUMHCTUTYLMOHAJIHO  36pHIbaBame  Jiele
paHor yspacta W Ipy)Xa CTBapHa MOJpUIKa
OGHOJIOIIKO] TOPOSHUIIH.
JleJle UCTY BU3H]jy KaJia je y UTHY Opura o elu
U MOJpIIKA HUXOBOM pPa3BOjy U HMCTUHCKH Cy
nocBeheHe U MOTHUBHCaHe y 60pOU Jla ce CBOj
Jenu y Cpbuju ocurypa JeTUEHCTBO Y OKBUDPY
HOPOAUYHOT OKpyKema. [laTpoHakHe cecTpe
npy:ajy NOAPLIKY YUTABOj MOPOLULH, a GOKYC
je Ha UHAMBUAYAJHUM NOTpebaMa. 3Hayaj ysiore

[TaTpoHaxkHe cecTpe

et
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NaTPOHAXKHE CecTpe rOBOPHU U Jia MOCTOjU 3HAYA]
U 1noTpeba 3a yMpeXBameM JpPXKaBHOT M
HeBJIQJUHOT CeKTOpa, OJHOCHO IHoTpeba 3a
yMpexxaBalbeM NpodecroHasalna Ha JIOKaJHOM
HUBOY, KOjU Cy aHTaXKOBaHU Yy pajly ca AeloM U
nopojvuaMa y pasJMYUTHM CeKTOpuMa -

3/IpaBCTBO, COLMja/IHA 3aLITHUTA, 0O0pa30BakbeE.
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