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Video materijali i fotografije mogu biti veo-
ma ilustrativni u radu sa porodicama, pogo-
tovu kada je u pitanju razvoj veština nege ili 
podsticaja razvoju deteta.

U radu sa porodicama možete da koristite vi-
deo materijale i fotografije koje ste vi pripre-

mili (snimili ili koristite dostupne edukativne 
snimke), ali i video materijale koje porodica 
snimila u dogovoru sa vama.

Ukoliko koristite već gotove video materijale 
ili fotografije vodite računa o sledećem:

•	 Da video materijal pokazuje dobre pri-

mere postupanja roditelja i da su jasni za 
roditelje - da je video materijal usmeren 
tačno na jednu temu (onu o kojoj sa rodi-
teljima razgovarate);

•	 Da ste pregledali materijal i zapisali 
(kako biste porodici mogli da prenese-
te) generalnu poruku materijala (šta će 
roditelj u njemu gledati), pogotovu kad 
je u pitanju snimak aktivnosti roditelja 
sa detetom - gde u snimku će se videti 
veštine roditelja koje želite da istaknete, 
reakcije deteta ili nešto drugo što želite 
da ilustrujete u radu.

Video materijale koje porodica sama snima, 
možete koristiti u situacijama kada niste u 
prilici da opazite interakciju između roditelja, 
ili ponašanje deteta (npr. dete spava tokom 
posete, kamera ne radi tokom video susre-
ta), a ti podaci su vam važni za praćenje kvali-
teta brige i napredovanja deteta. Tada budite 
jasni u instrukciji šta roditelji treba da snime. 
Pre analize sa porodicom, svakako detaljno 
pogledajte video sami (ili sa koleginicom) i 
zapišite važne stvari koje u njemu vidite. 
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Uvek podelite svoja 
zapažanja sa porodicom. 
Kada to radite, počnite uvek od onoga što vi-
dite da dobro rade, interakcije koja je kvalitet-
na, ponašanja koja su podsticajna, negujuća, 
na koje beba dobro reaguje. Ponašanja koja 
želite da se razviju, ili da se promene uvedite 
kasnije. To možete da uradite na dva načina:

•	 Instruktivno - kada nudite jasne smerni-
ce roditeljima o tome šta treba u nekom 
momentu da urade i zašto. Ovaj pristup 
može da bude koristan npr. kada je u pi-
tanju nega deteta;

•	 Kroz razgovor - kada sa porodicom ana-
lizirate kako beba reaguje na ponašanje 
roditelja, šta su roditelji zapravo želeli da 
urade (šta im je bio cilj) i kako drugačije 
mogu da reaguju ili da se ponašaju, kako 
bi postigli cilj i ostvarili kvalitetniju inte-
rakciju sa detetom. Ovaj pristup može 
da bude veoma koristan kada radite na 
razvoju veština podsticaja razvoju dete-
ta, ili na unapređivanju kvaliteta interak-
cije roditelja i deteta.

Video materijale možete koristiti na više načina:

•	 Možete ih poslati porodici unapred. Tada 
uz poslati materijal, porodici dajte jasnu 
informaciju o tome šta im šaljete i zašto 
- šta želite (ili mislite da bi bilo korisno) 
da vide ili proanaliziraju. U tom slučaju, 
na poseti ili video susretu, razgovarajte 
sa porodicom o pogledanom materijalu;

•	 Možete ih koristiti tokom rada sa poro-
dicom, na poseti ili video susretu. Tada 
video materijal gledate zajedno sa rodi-
teljima. Iskoristite ovu priliku da porodi-
ci govorite o tome šta vidite  na snimku, 
ukoliko je potrebno - zaustavite snimak, 
da biste nešto naglasili ili na nešto po-
sebno obratili porodici pažnju. Svakako 
dajte šansu roditeljima da i oni kažu šta 
vide i zapažaju na snimku. Video može-
te tokom susreta pogledati i nekoliko 
puta. Nastojte da video snimci koje gle-
date zajedno sa porodicom budu kratki 
i ilustrativni, kao i da ste ih vi prethodno 
pregledali i da znate tačno gde na snim-
ku se nalazi ono što želite porodici da 
pokažete;

•	 Možete ih porodici poslati nakon video 
susreta ili nakon posete. Tada porodici 
tokom razgovora sa njima na video su-
sretu ili u poseti najavite da ćete im po-
slati video materijal koji ilustruje teme 
iz vašeg razgovora. Budite jasni kada 
porodici predstavljate cilj slanja tog 
materijala: zašto ga šaljete, šta mislite 
da će porodica u njemu pronaći i dobiti 
analizom tog materijala, zašto je važno/
korisno da ga pogleda. Svakako kasnije 
razmenite sa porodicom utiske o pogle-
danom materijalu.
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